
　　　

♪ ７月２１日 夏のお楽しみ会 ♪

らいおん組が収穫したじゃがいもを使って夕食のカレー作りを行いました(^^)/

今年は15キロ収穫できたので、ローストポテト、みそ汁とたくさん給食に使うこと

ができました！お楽しみ会の夕食はカレーライスとフルーツポンチ♪お外にテーブル

とイスを出していつもと違う雰囲気でみんなで楽しく食事ができました。

できた～！！

じゃがいもいっぱい

収穫できたよー！！

クッキングが始まるのを楽しみ

にしていた子どもたち！順番に

並んで包丁をしっかり握って猫

の手で野菜を押さえて上手に

切っていました！お家でお手伝

いしているのかな⁉

玉ねぎは目に

染みるよ～！

にんじんは固くて切

りにくいな～

もぐもぐだより ７月
青山・金子・渡邊 記



★７月１８日 誕生会★

７月の誕生会献立

・冷やしそうめん・かきあげ

・キャベツとブロッコリーの

さっぱりあえ

～７月７日 カレーの日～

園で採れたジャガイモをかき揚げに、キュウリは

さっぱりあえに使いました。暑い日だったので、か

き揚げとそうめんがとっても食べやすくツルツルっ

と食べていました(*^^*)まだまだ暑い日が続くので

しっかり食べて元気に夏を乗り切りましょう！

七夕の日に七夕カレーを食べました。星型の黄色

いご飯に興味津々の子どもたち！大きい星の周りに

チーズを散らして星空のようにしてあります♪

暑い日でしたが残さず食べていました(*^-^*)

７月のカレーの日献立

・七夕カレー

・キラキラ天の川サラダ

カレーライス美味

しいよ～(^^)/


