
　　　

～２月１５日 カレーの日～ 今月のカレーは鬼カレーとフルーツヨーグルトサラダ

でした。鬼の角はとんがりコーン、口はかまぼこで型ど

りました。黒豆の目、ソーセージのほっぺ、ケチャップ

の前髪の可愛い鬼の完成 豆まきで鬼退治をしたこと、

鬼が怖かったことを教えてくれたり、

楽しい給食の時間になりました(^^)/

もぐもぐだより ２月
青山・金子・渡邊 記

２月のカレーの日献立

・鬼カレー

・フルーツヨーグルトサラダ

こも

～ ２月１３日・りす組白菜ちぎり ～

りす組が白菜ちぎりをしました。みんなのお顔より大きな白菜の

葉っぱを、小さくちぎって並べたり、大きく大胆にちぎったり、芯

の部分は少し硬いけど頑張ってちぎっていました！いっぱいあった

白菜の葉っぱはあっという間にちぎり終わってしまいました（笑）

スープはちぎった白菜が味がしみしみでとってもおいしかったです。



今月はビビンバ丼でした。甘辛く味付けた豚ひき肉に

ぜんまいも入っています。ぜんまいを知らない...という

子ども達も多かったです。なかなかご家庭では食べる機

会はないと思いますが給食ならではですね！よく混ぜて

食べてね～！と声をかけるとしっかりお皿を押さえて混

ぜてモリモリ食べていました！みんな本当によく食べる

ようになりました(*^^*)

らいおん組がクッキー生地作りをしました。子ども達は卵を

割って混ぜる、薄力粉をふるう、溶かしバターに砂糖を加え

て混ぜるところをやってみました(^^)/交代しながら仲良く作

業が出来ました。生地をこねるところは職員が行いましたが、

ジーッと見られて緊張しました（笑）当日のクッキー作りは

個性的なクッキーがたくさん！自分で作ったクッキーは美味

しかったようでペロッと食べていました(*^^*)

～２月２２日 誕生会～

♪ クッキー生地作り・クッキー作り ♪

誕生会献立

・ビビンバ丼

・たけのこ入り中華スープ

・みかん


