
　　　

今年度は災害時給食として全員がレトルトカレーを食べてみました。写

真のクラスはらいおん組の様子です。自分でパウチ袋を開けてご飯の上に

かけています。実際の災害時となるとこのように落ち着いて食べるという

ことは難しいですが、ご家庭でも災害に備えておくことも大切ではないで

しょうか。

9月は十五夜がありましたね！

時にはお子さんと一緒に月を見

るのも素敵ですね(*^^*)

もぐもぐだより９月 青山.中村.渡邊記

♪９月11日カレーの日♪ 今月のカレーの日はお月見うさぎカレーでした。

さつまいもを型抜いて月に見立ててカレーの上に飾

り、うさぎが月を見ているようにしました(^^)/子供

たちがとっても喜んでいて、うさぎが可愛くて食べ

るのがもったいない～と話していました(笑)

～ ９月２日災害時給食 ～

★９月のカレーの日献立★

・お月見うさぎカレー

・梨サラダ



～ ９月２５日誕生会 ～ 残暑厳しい日々が続いていましたが、やっと過ごしやすい気

候になってきましたね。今月の誕生会は栗ご飯でした。

栗がたっぷり入ったご飯はとても美味しかったですよ～(^^)/

秋は美味しいものが沢山ありますね！元気に身体を動かして美

味しく食べましょう！

★ ぱくもぐランチ・糸うり ★

9月の誕生会献立

・栗ご飯

・肉団子

・チーズ入りスパサラダ

・きのこのみそ汁

毎年一度は給食に登場する糸うり！新潟県に伝わ

る独特の野菜です。見たことない子どもたちもたく

さんいるので実際に触ってみました！顔より大きな

糸うりを大事そうに抱っこしたり、匂いを嗅いでみ

たりしました(*^^*)糸うりはサラダにして美味しく食

べました！

みんなで食べると美味しいね！


