
　　　

～12月４日 シャカシャカおにぎり作り～

もちつき献立(らいおん・ぞう組)

・雑煮 ・きなこもち

・ゆかりあえ・みかん

※園で採れた大根を雑煮に

入れました♪

遊戯室の真ん中に用意された大きな臼と杵を

見てみんなワクワクしていました(*^^*)まずは、

もち米とうるち米の違いを教えてもらって、蒸

したもち米を臼に入れて餅つき開始！「よい

しょ！よいしょ！」と大きな掛け声で応援した

後、子ども達の出番です！大きな杵を持ち上げ

ていました！つきたてのお餅はとっても柔らか

くて美味しかったです(^^)/

もぐもぐだより１2月 青山,中村,渡邊記

～１２月10日 もちつき大会 ～

よいしょ！

よいしょ！

今日のおやつは【ＪAのシャカシャカおにぎり企画】のおにぎりでした。紙コップ、

ラップ、輪ゴムを使ってシャカシャカ振っておにぎりづくりをしました(^^)/子ども達で

も簡単にできて「おかわり！」「おいしい～！」という声がたくさん聞かれました。



今月は雪だるまカレーでした。カニか

まのマフラー、とんがりコーンの帽子、

コーンのボタン！の雪だるまに「かわい

い～！」と子ども達がとても喜んで食べ

ていました(*^-^*)

サンタとトナカイの

可愛いクッキーで、

クリスマスらしいお

やつになりました！

誕生会・カレーの日献立

・雪だるまカレー

・大根と水菜のサラダ

～12月２０日・誕生会＆カレーの日～

ぱんだ組、ぞう組、らいおん組がおでん作りをしました！ぱんだ組はさつま揚げと竹輪ちぎり、

ぞう組は大根の型抜きとこんにゃくちぎり、らいおん組は大根、にんじん、じゃがいもを切りまし

た。どのクラスも楽しそうに材料を切ったり、ちぎったり、型抜きしたりしていました♪食べると

きに「これは自分が切った！」「かわいい形の大根あった～！」と楽しく食べました(^^)/

♪ １２月２４日・クリスマス会 ♪
クリスマス会はトナカイバーグ、カラフルサラダ、

アルファベットマカロニスープで以上児は会食を

行いました(*^-^*)

～ 12月１７日 おでんつくり ～


