
　　　

もぐもぐだより３月 青山,中村,渡邊記

ひなまつり会献立

・三色あられの肉団子

・れんこんの梅肉あえ

・すまし汁

～ ３月１８日カレーの日＆誕生会 ～

今年度最後の3月生まれの誕生会は、ヒレカツカレーとフ

ルーツポンチでした。子どもたちにも柔らかくて食べやすい

ように肉はヒレ肉を使って１枚ずつ衣をつけて揚げています。

みんなたくさん食べておかわりのカレーもフルーツポンチも

空っぽになっていました(^o^)丿

１年を通して体格も大きくなり好き嫌いも少なくなってきま

した。これからも楽しく、おいしく給食を食べましょうね！

スプーンとフォークを上手に

使えるようになってきたね！

カメラに向かって笑顔もたく

さん見せてくれました！

誕生会献立

・ヒレカツカレー

・フルーツポンチ

～3月３日ひなまつり会～ 3月3日のひなまつりは華やかな給食にしよう！とカラ

フルなアラレを肉団子にまぶしてオーブンで焼き、すま

し汁には花麩を浮かべました。三色あられの肉団子を見

て子どもたちが可愛い と言ってくれていたので嬉し

かったです(*^^*)

午後のおやつはひなあられとカルピス。

1日ひな祭りを満喫しました

こも



【らいおん組】

・毎日献立をチェックし、給食やおやつを楽しみにしていた子どもたち。たくさんおか

わりをしてもりもり食べていました(^o^)丿

・お当番さんは配膳や献立の発表を頑張っていました

・にじいろレインボー畑で、たくさんの野菜を育てて収穫し給食に入っていると、とて

も喜んで食べていました♪

【ぞう組】

・毎日の給食を楽しみにしていたぞう組！春は少し好き嫌いがあった子も今ではなんで

も食べられるようになり、みんな毎日完食しています。手作りおやつを楽しみにしてい

ておかわりする子も多いです。

・食器や箸の持ち方、食べる時の姿勢等もきれいになりました。

【ぱんだ組】

・毎日「今日の給食なんだろうね～」と給食の時間を楽しみにしていた子どもたち。

「おいしいね！」とお友達と嬉しそうにおしゃべりしながら食べていました。

・後半からは“もぐもぐタイム”を実施し静かに食事に集中して向き合う時間も経験し

ました。苦手な物も食べられるようになって自信をつけた子どもたちです！

【こあら組】

・「うわ～おいしそう」「なに味かな？」毎日給食が楽しみでお友達と一緒なら苦手な

ものも食べられるようになりました。「おかわりちょ～だい！」という声も聞けるよう

になりました。

・スプーンを、うわ手持ちから、した手持ちで持てる子が増えてきています。お箸の練

習も少しずつ始めています。

【りす組】

・最初は好き嫌いがあったり、スプーンやフォークを使って上手く食べることができな

かったけど、今では先生やお友達から応援されて頑張って食べる姿が見られるように

なってきました。

・子どもたちにとって「楽しい！美味しい！」大好きな給食の時間です！

【ひよこ組】

・離乳後期、完了食だった子たちは幼児食になり一人で食べられるようにりました。

・好き嫌いせずに何でも食べほぼ毎日完食でした。

～３月１２日おわかれ会 ～ お別れ会の給食は、らいおん組のリクエスト

メニューで会食をしました。会話も弾み、みん

な楽しそうに食べていていました！おわかれ会献立

・バーガーパン

・ハンバーグトマトソース

・キャベツとチーズのサラダ

・アルファベットマカロニスープ

★ 1年間を振り返っての様子を各クラスの先生に聞きました ★


