
　　　

～１２月10日 もちつき大会 ～ 1年に１度大きな臼と杵が用意されてもちつきの

準備は万全！もち米とうるち米の違いを見てから、

蒸したもち米も見てみました。餅つきが始まると

「よいしょ！よいしょ！」「がんばれ！」と大きな

掛け声が沢山聞こえて大盛り上がり♪年長児が餅つ

きをしてみました。つきたてのお餅はとっても柔ら

かくてみんなお腹いっぱい食べました(^^)/

～12月3日 シャカシャカおにぎり作り～

もちつき献立(らいおん・ぞう組)

・雑煮 ・きなこもち

・ゆかりあえ・みかん

もぐもぐだより１2月
青山,中村,渡邊記

【ＪAのシャカシャカおにぎり企画】で３.４.５歳児がシャカシャカおにぎり作りをしま

した。紙コップ、ラップ、輪ゴムを使って子ども達でも簡単にできて「おかわり！」

「おいしい～！」という声がたくさん聞かれました(^^)/



コーンでくちばしを作ることに悪戦苦闘しながら完成

させたペンギンカレー♪絶妙な表情のペンギンに子ども

達、先生達も「かわいい～！」と喜んで食べてくれたの

でとっても嬉しかったです！モリモリ食べて元気に過ご

しましょうね～(^O^)

米粉ガトーショコ

ラの上に手作りク

リスマスビスケッ

トを乗せて焼いた

おやつでした

誕生会・カレーの日献立

・ペンギンカレー

・根菜サラダ

～12月１６日 誕生会＆カレーの日～

♪ １２月２４日・クリスマス会 ♪
クリスマス会はツリーバーグ、彩りサラダ、かぶ

とにらのスープでした 彩りサラダは、すりおろ

したりんご、りんごジュース、りんご酢を使って

手作りドレッシングを作ったサラダです♪みんなで

楽しくクリスマス給食をいただきました(^^)/


