
　　　

～２月６日・カレーの日～ ２月は毎年恒例の鬼カレーです

黄色い可愛い鬼に子ども

たちは大喜び！みんな

たくさん食べれらるよう

になり、食べ方も上手に

なりました(^^)/

もぐもぐだより２月

２月のカレーの日献立

・鬼カレー

・フルーツヨーグルトサラダ

こも

～２月５日りす組・白菜ちぎり～

白菜の葉っぱは子どもたちの顔より大きくて、芯の方は硬いので最初に思わず歯で

嚙み切ろうとする子もいました（笑）小さな手では少し大変そうでしたが先生と一緒

に始めるとみんな真剣にちぎっていました。いろいろな形と大きさがありましたが、

たっぷり白菜の入ったスープはとっても大好評でした(^O^)／



自分で作った

クッキーを嬉し

そうに食べてい

ました(^O^)

ビビンバ丼はご飯の上に豚ひき

肉とぜんまいをしょうゆ、砂糖、

酒、すりおろしりんごで甘辛く味

付けした具、三色ナムル、薄焼き

卵の角切りをのせて彩り良く出来

ました！喜んで食べて、おかわり

をする子がたくさんいました。

らいおん組がクッキーの

生地作りをしました。卵を

割る、卵を混ぜる、薄力粉

をふるう、生地を丸める事

をやってみました(^^)/

誕生会献立

・ビビンバ丼

・春雨とチンゲン菜のスープ

・みかん

～２月２０日・誕生会～

以上児の子たちは、

好きな形、トッピン

グをしてクッキーを

作りました！

～２月１６．１７日・クッキー作り～


